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Opis kursu:

Zespot suchego oka (ZSO; DES — Dry Eye Syndrome) jest wieloczynnikowg chorobg
powierzchni oka charakteryzujgca sie utratg homeostazy filmu tzowego z towarzyszgcymi
objawami ocznymi, w etiologii ktérej istotng role odgrywajg takie czynniki, jak niestabilnos¢
i hiperosmolarnosc filmu fzowego, stan zapalny i uszkodzenie struktur powierzchni oka oraz
nieprawidtowosci neurosensoryczne.

W czasie kursu omoéwione zostang podstawy prawidtowe] diagnostyki zaburzen powierzchni
oka z oceng brzegu powiekowego, witgczajgc skale jakosci oraz ilosci wydzieliny gruczotow
Meiboma, metody barwienia powierzchni oka oraz metody meibografii i obrazowania filmu
tzowego.

Omawiane zagadnienie przedstawione zostang na podstawie konkretnych problemow
klinicznych i przyktadéw pacjentéw. Jako podsumowanie kursu zaproponowany zostanie
szczegotowy schemat postepowania diagnostyczno-terapeutycznego u pacjentow z
chorobami powierzchni oka z podziatem w zaleznosci od podfoza patofizjologicznego.



