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Opis kursu:

Zespot pseudoeksfoliacji czyli zespot rzekomego ztuszczania to uogdlnione zwyrodnieniowe
schorzenie, w ktérym dochodzi do odktadania sie szczegdlnego wtdkienkowego materiatu
zewnatrzkomoérkowego PEX w rdznych tkankach. Szacuje sie, ze PEX wystepuje z réznym
nasileniem nawet u kilkunastu procent starszych oséb i czesto bywa nierozpoznany lub
lekcewazony. W gatce ocznej PEX odktada sie na torebce soczewki, na teczéowce, na
srodbtonku rogéwki, w kacie przesgczania i w innych strukturach prowadzac czasem do
powaznych nastepstw patologicznych takich jak jaskra, keratopatia, dysfunkcja zrenicy,
przemieszczenie soczewki. Badania z uzyciem mikroskopii elektronowej oraz
immunohistochemii wykazujg obecnos$¢ materiatu PEX w innych tkankach i narzagdach.

Zespot pseudoeksfoliacji bywa przyczyng réznych powiktan chirurgii zaé¢my, fakoemulsyfikacji,
ktore mogg wystgpi¢ Srédoperacyjnie jak rowniez we wczesnym i pdznym okresie
pooperacyjnym. Waska, stabo rozszerzajaca sie zrenica moze utrudnia¢ zabieg, usuniecie
obwodowych resztek kory, ustawienie osi soczewki torycznej. Sztywna Zrenica, zmiany rogéwki
mogg mie¢ wptyw na funkcje wieloogniskowych soczewek dyfrakcyjnych. Zaburzenia wiezadetek
obwddki rzeskowej mogg powodowac niestabilnos¢ potozenia a czasem nawet przemieszczenie
sztucznej soczewki. Udoskonalona optyka soczewek premium, szczegdlnie wieloogniskowych
dyfrakcyjnych, wymaga precyzyjnego oraz trwatego ustawienia w stosunku do osi widzenia.
Zwiekszona czestos¢ zmetnienia i obkurczania torebki, zaburzenia funkcji Zrenicy stanowig
ryzyko pogorszenia widzenia i niepowodzenia wszczepdw premium. Przyczyng problemow w
przypadkach pseudoeksfoliacji moze by¢ takze jaskra wtdérna otwartego kata. Leczenie
farmakologiczne jaskry oraz zabiegi operacyjne mogg wptywa¢ na stan powierzchni oka.
Jatrogenny indukowany astygmatyzm w przypadkach koniecznosci wytworzenia pecherzyka
filtracyjnego po trabekulektomii lub innych zabiegéw filtrujgcych moze zmieniac pooperacyjng
refrakcje oka. Trudny do przewidzenia scenariusz wystepowania patologii w zespole
pseudoeksfoliacji wskazuje na potrzebe ostroznosci i w wielu wypadkach traktowania PEX jako
przeciwwskazania do wszczepiania soczewek premium. Zabieg operacyjny powinien by¢
wykonywany  ze  szczegdlng  delikatnoscia, przy  zabezpieczeniu  dodatkowych
mikroinstrumentdow jak retraktory teczéwkowe, pierscien napinajgcy torebke. Niezmiernie
wazne jest wczesne rozpoznanie, udokumentowanie oraz planowe kontrolowanie pacjentow z
zespotem pseudoeksfoliacji aby zapobiegaé powaznym powiktaniom, ktére skrycie mogg
prowadzi¢ do powaznego pogorszenia a nawet do utraty wzroku.



