
 

KURS ODz2 
Diagnostyka i terapia alergicznych chorób oczu w populacji 
pediatrycznej 
 
 
Prowadząca: dr n. med. Agnieszka Kot 
Ośrodek Okulistyki Klinicznej SPEKTRUM; Wrocław 

Miejsce: Centrum Konferencyjne Q HOTEL PLUS WROCŁAW (ul. Zaolziańska 2) 
I piętro, SALA FRAPPE, godz. 17.40 – 18.25 

Opis kursu: 
Alergia oczna jest jednym najczęstszych schorzeń narządu wzroku u dzieci – szacuje się, że 
dotyka nawet 30% populacji pediatrycznej, a jej częstość występowania stale rośnie. Oprócz 
powszechnie występujących i niesprawiających zazwyczaj trudności terapeutycznych 
sezonowego i całorocznego zapalenia spojówek mogą wystąpić także reakcje nadwrażliwości 
stanowiące bezpośrednie zagrożenie dla widzenia, takie jak wiosenne zapalenie rogówki i 
spojówek czy atopowe zapalenie rogówki i spojówek. Kurs przedstawia diagnostykę różnicową 
postaci alergii ocznej oraz praktyczne wskazówki dotyczące ich leczenia. Uwzględnione 
zostaną aspekty współpracy ze specjalistami z zakresu alergologii i laryngologii, a także 
najnowsze doniesienia dotyczące stosowania cyklosporyny  w wybranych, ciężkich 
przypadkach zapaleń alergicznych. 


