
 

*na warsztatach, na których jest limit miejsc (oznaczonych jako LICZBA MIEJSC OGRANICZONA) obowiązują  
zapisy mailowo na adres: konferencje@alfaevent.pl 

PIĄTEK 4.12.2026 

GODZ. SALA GŁÓWNA A SALA GŁÓWNA B SALA MAŁA C 
12.00-12.50 OTWARCIE KONFERENCJI  - KEY NOTE 

LECTURE im. Marii Hanny Niżankowskiej 
Pierwotne zamknięcie kąta przesączania 
-  irydotomia czy usunięcie soczewki? 
Joanna Liput  

  WARSZTATY DLA OPTOMETRYSTÓW 
Warsztaty praktyczne – badanie przedniego 
odcinka oka w lampie szczelinowej – cz. 1 
Malwina Terlecka 
*LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

12.50-13.00 PRZERWA 
13.00-13.50 SESJA JASKRA 

Jaskra złośliwa – spektrum manifestacji 
i terapii 
Iwona Helemejko 
 

SESJA ROGÓWKA 
Zmiany w rogówce towarzyszące terapii 
szpiczaka mnogiego preparatem belantamab 
mafodotin 
Agata Brązert 
PARTNER KURSU: GSK Commercial  

WARSZTATY DLA OPTOMETRYSTÓW 
Warsztaty praktyczne – badanie przedniego 
odcinka oka w lampie szczelinowej – cz. 2 
Malwina Terlecka 
 *LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

13.50-14.00 PRZERWA 
 14.00-14.50 SESJA JASKRA 

Jaskra wtórna - możliwości zapobiegania 
i wyzwania leczenia 
Hanna Zając-Pytrus  

SESJA ROGÓWKA 
Cross-liniknig i PTK w leczeniu zaburzeń 
powierzchni rogówki 
Marek Czyszczoń 

WARSZTATY DLA OPTOMETRYSTÓW 
Diagnostyka Dwojenia i Zaburzeń Widzenia 
Obuocznego przy użyciu foroptera  Anna 
Lwow 
 *LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

14.50-15.45 LUNCH 
15.45-16.35 SESJA OKULISTYKA DZIECIĘCA 

Kiedy obrzęk tarczy naprawdę zagraża 
widzeniu? Idiopatyczne nadciśnienie 
wewnątrzczaszkowe u dzieci w praktyce 
okulisty pediatrycznego 
Anna Wiśniowska-Dolny  

SESJA ROGÓWKA 
Chirurgia refrakcyjna – spektrum możliwości 
Ziemowit Poznański 

WARSZTATY PARTNERSKIE OCUSTAR DLA 
OPTOMETRYSTÓW I LEKARZY 
Metody kalkulacji soczewek fakijnych ICL 
Adam Oleszko, Katarzyna Leszczyńska 
*LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

16.35-16.45 PRZERWA 
16.45-17.35 SESJA OKULISTYKA DZIECIĘCA 

Zaćma u dzieci -  wskazania do leczenia 
operacyjnego i przegląd najnowszych 
technik 
Mieszko Lachota 

SESJA ROGÓWKA 
Przeszczepy warstwowe przednie i tylne 
rogówki - doświadczenia własne 
Sławomir Cisiecki 

WARSZTATY DLA OPTOMETRYSTÓW  
ZSO diagnostyka dla optometrystów z 
wykorzystaniem cyfrowej platformy 
diagnostycznej 
Ewa  Wojewódzka-Moryto / Izabela Kamińska 
 *LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

17.35-17.45 PRZERWA 
17.45-18.45 SESJA OKULISTYKA DZIECIĘCA 

NEUROFIBROMATOZA w 2026 roku 
NF1 w praktyce okulistycznej: rozpoznać 
to, co ważne, nie leczyć tego, co 
niepotrzebne  
Anna Wiśniowska-Dolny 

SESJA ROGÓWKA 
Nie każda rogówka jest taka sama – jak 
dobrać właściwą soczewkę wewnątrzgałkową  
Bartłomiej Kałużny 
PARTNER KURSU: ALCON 
 

WARSZTATY DLA OPTOMETRYSTÓW I 
LEKARZY 
Terapia IPL – kurs + warsztat praktyczny 
hands on 
Michał Gebuza 
 *LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 



 

*na warsztatach, na których jest limit miejsc (oznaczonych jako LICZBA MIEJSC OGRANICZONA) obowiązują  
zapisy mailowo na adres: konferencje@alfaevent.pl 

SOBOTA 5.12.2026 

GODZ. SALA GŁÓWNA A SALA GŁÓWNA B SALA MAŁA C 
9.00-9.50 SESJA SIATKÓWKA MEDYCZNA 

Czy możemy już zapomnieć o badaniu 
ostrości wzroku u pacjentów z zanikiem 
geograficznym? 
Przegląd aktualnych metod diagnostyki, 
monitorowania i terapii suchego AMD 
Dorota Kaczmarek 

SESJA SOCZEWKA 
Jakościowa ocena biometrii jako 
warunek sukcesu przy stosowaniu 
wewnątrzgałkowych soczewek premium 
Maria Muzyka-Woźniak 
 

WARSZATATY DLA OPTOMETRYSTÓW  
Ocena dna oka za pomocą oftalmoskopu 
Andrzej Fesun, Robert Grabowski  
Akademia Optometrii Stosowanej 
*LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

9.50-10.00 PRZERWA 
10.00-10.50 SESJA SIATKÓWKA MEDYCZNA 

Postępowanie w zakrzepach żył 
siatkówki – Evidence Based Medicine 
Agnieszka Winter   

SESJA SOCZEWKA 
Astygmatyzm i soczewki premium  
Ramin Khoramnia 
PARTNER KURSU: ALCON 
warsztat w języku angielskim 

WARSZTATY DLA OPTOMETRYSTÓW 
Praktyczne wykorzystanie skiaskopii w badaniu wzroku 
Ryszard Drożdż, Robert Grabowski 
Akademia Optometrii Stosowanej 
*LICZBA MIEJSC OGRANICZONA 

10.50-11.30 PRZERWA 
11.30-12.20 SESJA SIATKÓWKA MEDYCZNA  

Tajemnice płynu podsiatkówkowego- 
praktyczne wskazówki w diagnostyce i 
postępowaniu  Wiktoria Pytrus 

SESJA SOCZEWKA 
MIX and MATCH – teoria  i praktyka 
Ewa Mrukwa-Kominek 
PARTNER KURSU: ALCON 

SESJA PIELĘGNIARSKA  
1. Rola Zespołu Kontroli Zakażeń w tworzeniu warunków 
bezpieczeństwa epidemiologicznego dla wykonywanych 
procedur medycznych w SPEKTRUM Barbara Szmaj  
2. Jakość w usługach medycznych Jolanta Mikołajczyk 
3. Implant p/jaskrowy Preserflo – doświadczenia 
pielęgniarki operacyjnej w SPEKTRUM Karolina Pyszyńska 

12.20-12.30 PRZERWA 
12.30-13.20 SESJA SIATKÓWKA CHIRURGICZNA 

Pacjenci ze schorzeniami plamki (błona 
przedsiatkówkowa, otwór pełnościenny) 
- kiedy kierować na zabieg witrektomii 
Małgorzata Gajdzis 

SESJA SOCZEWKA 
Pearls and pitfalls - praktyczne 
wskazówki przy wszczepianiu soczewek 
wewnątrzgałkowych u krótkowidzów 
Jarosław Marek 

SESJA PIELĘGNIARSKA 
4. Opieka pielęgniarska nad pacjentem z retinopatią 
cukrzycową Julia Kościńska   
5. Komunikacja z pacjentem podczas iniekcji 
doszklistkowej – redukcja lęku i poprawa współpracy  
Monika Bestecka 

13.20-13.30 PRZERWA 
13.30-14.20 SESJA SIATKÓWKA CHIRURGICZNA 

Witreoliza 
Marek Ćwirko 

SESJA SOCZEWKA 
Oko i mózg – percepcja wzrokowa i 
neuroadaptacja jako istotne elementy 
chirurgii soczewek 
Iwona  Filipecka 
 

INTERAKTYWNY WARSZTAT PIELĘGNIARSKI 
Ciało i umysł pielęgniarki, czyli czym psychologia może 
Cię zaskoczyć 
Renata Pielaszek 

14:20 LUNCH 
 


